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Y% Ferragosto: periodo di feste e
grigliate

In Italia il 15 agosto (denominato
Ferragosto) & un giorno festivo che gli
italiani dedicano al relax e al
divertimento. Molti decidono di
trascorrere questa giornata al mare o
al fresco in montagna e spesso
vengono organizzate anche feste
paesane o grigliate, anche se

quest'anno a causa del virus e del

rischio di contagi gli eventi con tanti

partecipanti sono stati annullati.
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Y% La grigliata all'italiana

Le grigliate in Italia sono simili a quelle
giapponesi dal momento che si
mangia sostanzialmente carne, pesce
e verdura, tuttavia c'@ anche una
piccola differenza. In Italia le pietanze
(soprattutto la carne) prima di essere
grigliate vengono lasciate a marinare
nell’olio di oliva per ore e ore nel
frigorifero. Oltre all’olio, gli ingredienti

per una marinatura perfetta sono

limone in abbondanza, sale, pepe ed
erbe a piacere.

%E per quanto riguarda il bere?

La birra € un must di ogni grigliata,
tuttavia c’@ anche chi non disdegna il
vino, magari un buon bianco
rinfrescante. L'importante & non
esagerare e bere anche tanta acqua,
perché a causa del caldo afoso c'e
sempre il rischio di prendere un colpo
di sole!
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1 — Dove vanno molti italiani per
Ferragosto?

2 — Quali sono gli ingredienti per una
perfetta marinatura all’italiana?
FWOEZIETRICH 7 :

1-Che cos’¢e il Giro d'ltalia?

Il Giro d’ltalia & una gara ciclistica a
tappe che si svolge tradizionalmente
tra aprile e maggio da circa cento anni.
Quante sono e che caratteristiche
hanno le tappe della gara?

Le tappe sono lunghe circa km e in
alcuni  punti si  attraversano le
montagne, quindi ci sono delle salite
difficili.

YFerragosto: una festivita romana

Il Ferragosto & un giorno di festa che
viene riconosciuto solamente in ltalia,
San Marino e nella parte della Svizzera
dove la lingua dominante e litaliano.
Si tratta di una festivita antichissima
che risale addirittura all’antica Roma.
Oltre 2000 anni fa infatti I'Imperatore
Augusto aveva deciso di fissare un
giorno di riposo alla meta del mese di
agosto. Tale festivita era denominata
Feriae  Augusti, che significava
semplicemente “riposo di agosto”.
Questa abitudine € molto antica e
molto sentita, dal momento che &

una delle giornate in cui quasi tutte le

aziende sono chiuse. |Inoltre, &
['ennesima prova che oltre alla lingua
e alla cultura, anche la societa italiana
contemporanea € fortemente legata

agli usi e costumi dei romani.

(una statua dell'imperatore Augusto)
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1 - Il Ferragosto €& una festa
riconosciuta in tutta la Svizzera.

2 — Inizialmente il ferragosto & stato
istituito dai romani.

3 - Gli italiani che lavorano a
ferragosto sono numerosi perché
tante ditte sono aperte.
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1 - Dato che anche oggi fa molto caldo
ho deciso di accendere [aria
condizionata.
2 - Il condizionatore della macchina
era guasto e faceva molto caldo.
3 - Sebbene facesse molto caldo lui ha
indossato giacca e cravatta.
4 - Durante la gara i corridori erano
sfiniti perché faceva molto caldo.
5 - Dato che in certi paesi in estate fa
molto caldo, i cantieri all’'aperto
lavorano di notte.
6 - In treno faceva molto caldo perché
i finestrini erano chiusi e [laria
condizionata era spenta.
ko

SEEOEEOER
1 - Vado al combini a comprare un
ombrello perché viene giu un‘acqua
tremenda.
2 - leri @ venuta gil un‘acqua
tremenda e oggi le strade sono
allagate.
3 - Anche se ieri & venuta giu
un‘acqua tremenda, i ragazzi hanno
fatto una passeggiata in montagna.
4 - Dato che viene gil un‘acqua
tremenda oggi non andiamo a correre
in spiaggia.
5 - Durante la mia vacanza al mare
ogni giorno venica giu un‘acqua
tremenda quindi non sono quasi mai
andato in spiaggia.
6 - Ha messo gli stivali perché fuori

viene gil un’acqua tremenda.

cattivo” del regista Sergio Leone.
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Oltre a essere un bravissimo attore e
un bell'uomo, aveva anche una faccia
dura che incuteva timore e rispetto,
per questa ragione era perfetto per
film western e d'azione, dove spesso

interpretava |'antagonista.
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Luigi Pistilli

Originario di Grosseto, €& stato un
bravissimo attore. La sua specialita era
il teatro, tuttavia ha recitato anche in

diversi film di azione e western, tra cui

il capolavoro “il buono, il brutto e il
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